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(CZ) NUTREGO OPTIMAL  příchuť NEUTRAL
Potravina pro zvláštní lékařské účely. Určena k podávání žaludeční sondou nebo k popíjení. Nutričně kompletní hyperkalorická 
(2 kcal/ml) výživa s vysokým obsahem bílkovin (24 % z celkové energetické hodnoty) a vlákniny, bohatá na vitamin D. Určena pro 
dietní postup u pacientů s malnutricí či s rizikem malnutrice, především pro pacienty s potřebou vysokého příjmu bílkovin, energie 
nebo vlákniny. Bez lepku. Bez laktózy. Vhodný jako jediný zdroj výživy nebo jako doplněk k běžné stravě. Ošetřeno UHT. Důležitá 
upozornění: Určeno k přímému použití. Pro enterální podání. Není určeno pro parenterální podávání. Používejte na základě 
doporučení lékaře nebo osoby kvalifikované v oblasti výživy lidí, farmacie nebo péče o matku a dítě. Není vhodné pro děti do 3 let 
věku. Je nutné dbát zvýšené opatrnosti při podávání dětem od 3 do 6 let věku. Není vhodné pro pacienty s galaktosémií nebo 
renální insuficiencí. Návod na použití: Před použitím dobře protřepte. Skladujte na suchém a chladném místě. Určené pro přímé použití. 
Nemíchejte s léky. Spotřebujte ihned po otevření nebo uchovávejte v chladničce po dobu max 24 hodin. Nepoužívejte, pokud je sáček poškozený, nafouklý, 
nebo je obsah vysrážený. Sledujte rychlost podávání. Dávkování: Doporučené denní dávkování pro celkovou výživu je ≥ 1000ml / den (2000 
kcal / den), pro doplňkovou výživu ≥ 250ml / den (500 kcal/den). Složení:  Voda, bílkovina z kravského mléka, isomaltulóza, 
maltodextrin, řepkový olej, hydrolyzovaný hovězí kolagen, inulin, triacylglyceroly se středně dlouhým řetězcem, citrát draselný, 
cholin bitartrát, emulgátor E 471, chlorid sodný, aroma, hydroxid hořečnatý, chlorid draselný, cholekalciferol, L-askorbát 
sodný, pyrofosforečnan železitý, DL-α-tokoferol acetát, chlorid chromitý, síran zinečnatý, molybdenan sodný, nikotinamid, jodid 
draselný, seleničitan sodný, síran manganatý, retinyl acetát, D-pantothenát vápenatý, síran měďnatý, D-biotin, kyselina 
listová, kyanokobalamin, thiamin hydrochlorid, fluorid sodný, pyridoxin hydrochlorid, riboflavin, fylochinon, enzym laktáza.

  (SK) NUTREGO OPTIMAL  príchuť NEUTRAL
Potravina na osobitné lekárske účely. Určená na podávanie žalúdočnou sondou alebo na popíjanie. Nutrične kompletná 
hyperkalorická (2 kcal/ml) potravina s vysokým obsahom bielkovín (24 % z celkovej energetickej hodnoty) a vlákniny, bohatá na 
vitamín D. Určená na diétny režim u pacientov s malnutríciou alebo s rizikom malnutrície, predovšetkým pre pacientov s potrebou 
vysokého príjmu bielkovín, energie alebo vlákniny. Bez lepku. Bez laktózy. Vhodná ako jediný zdroj výživy alebo ako doplnok 
k bežnej strave. Ošetrené UHT. Dôležité upozornenia: Určené na priame použitie. Na enterálne podanie. Nie je určené na 
parenterálne podanie. Používajte na základe odporúčania lekára alebo osoby kvalifikovanej v oblasti výživy ľudí, farmácie alebo 
starostlivosti o matku a dieťa. Nie je vhodné pre deti do 3 rokov. Je nutné dbať na zvýšenú opatrnosť pri podávaní deťom 
od 3 do 6 rokov. Nie je vhodné pre pacientov s galaktosémiou alebo renálnou insuficienciou. Návod na použitie: Pred použitím 
dobre pretrepajte. Skladujte na suchom a chladnom mieste. Určené na priame použitie. Nemiešajte s liekmi. Spotrebujte ihneď po 
otvorení alebo uchovávajte v chladničke maximálne 24 hodín. Nepoužívajte, ak je vrecko poškodené, nafúknuté alebo ak je obsah 
zrazený. Sledujte rýchlosť podávania. Dávkovanie: Odporúčané denné dávkovanie pre celkovú výživu je ≥ 1000 ml/deň (2000 
kcal/deň), pre doplnkovú výživu ≥ 250 ml/deň (500 kcal/deň). Zloženie: Voda, bielkoviny z kravského mlieka, 
izomaltulóza, maltodextrín, repkový olej, hydrolyzovaný hovädzí kolagén, inulín, triacylglyceroly so stredne dlhým reťazcom, citran 
draselný, cholín bitartrát, emulgátor E 471, chlorid sodný, aróma, hydroxid horečnatý, chlorid draselný, cholekalciferol, L-askorbát 
sodný, pyrofosforečnan železitý, DL-α-tokoferol acetát, chlorid chromitý, síran zinočnatý, molybdénan sodný, nikotínamid, 
jodid draselný, seleničitan sodný, síran manganatý, retinyl acetát, D-pantotenát vápenatý, síran meďnatý, D-biotín, kyselina 
listová, kyanokobalamín, tiamín hydrochlorid, fluorid sodný, pyridoxín hydrochlorid, riboflavín, fylochinón, enzým laktáza.

Objem: 6x1000 ml 
Minimální trvanlivost:
Minimálna trvanlivosť: 

Výrobce/Výrobca: BOHEMILK a.s., 
Podzámčí 385, 517 73 Opočno, 
Česká republika
www.bohemilkopocno.cz, www.nutrego.cz

Minerální látky / Minerálne látky:
Na 
K 
Cl
Ca
P
Mg 
Stopové prvky:  
Fe 
Zn
Cu 
Mn 
F
Mo 
Se 
Cr
I 

mg
mg
mg
mg
mg
mg

mg
mg
µg
mg
mg
µg
µg
µg
µg

100
180

70
121
115

28

2,5
2,5

340
0,63
0,19

19
15
13
25

Vitaminy / Vitamíny: 
Vitamin A / Vitamín A  
Vitamin D3 / Vitamín D3  
Vitamin E / Vitamín E  
Vitamin K / Vitamín K  
Thiamin (Vit. B1) / Tiamín (Vit. B1)  
Riboflavin (Vit. B2) / Riboflavín  (Vit. B2) 
Niacin (Vit. B3) / Niacín (Vit. B3)  
Kyselina pantothenová (Vit. B5)
Kyselina pantotenová ((Vit. B5) 
Vitamin B6 / Vitamín B6  
Kyselina listová 
Vitamin B12 / Vitamín B12  
Biotin / Biotín  
Vitamin C / Vitamín C  
Jiné / Iné: 
Cholin / CholÍn

µg RE
µg
mg α-TE 
µg
mg
mg
mg NE
mg 

mg
µg
µg
µg
mg

mg

100
5,0
3,0
10

0,29
0,32

3,4
1,0

0,33
50

0,39
7,5
19

88

 kJ
kcal
g
g

g

g

g
g
g
g
g
g

Energie / Energia 

Tuky 
- z toho nasycené mastné kyseliny
- z toho nasýtené mastné kyseliny
- z toho mononenasycené mastné kyseliny
- z toho mononenasýtené mastné kyseliny
- z toho polynenasycené mastné kyseliny
- z toho polynenasýtené mastné kyseliny 
Sacharidy
- z toho laktóza
- z toho cukry 
Bílkoviny / Bielkoviny
Vláknina
Sůl / Soľ 

Výživové údaje na 100 ml:
840
200
7,8
0,5

5,8

1,5

19,5
<0,01

6
12

2
0,25
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